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COMUNICADO ALUSIVO AO DIA DO MÉDICO MOÇAMBICANO 

 

Estimados associados, 

A cada 28 de Março, celebramos o dia do Médico moçambicano e, o aniversário da 

criação da Associação Médica de Moçambique. 

É tradicionalmente um dia alegre, em que lembramos da importância da classe 

médica moçambicana e nos sentimos acarinhados pelo volume avassalador de 

mensagens de carinho e apreço que nos chegam dos diferentes cantos do país. 

Este é um aniversário diferente, infelizmente não tão alegre quanto os outros. 

Perdemos recentemente o nosso 6º Presidente, o Prof. Doutor Jorge Alexandre 

Harrison Arroz, que tanto contribuiu para o desenvolvimento da nossa Associação 

e, pela nossa classe. No entanto, mantemos a esperança de que o seu legado e os 

seus ideais continuarão através de cada um de nós. 

Comemoramos o nosso 28º aniversário não em espírito de festa, mas de sacrifício. 

Sacrifício este previsto nas promessas feitas por cada um de nós aquando da nossa 

graduação. Quando orgulhosamente prometemos consagrar as nossas vidas ao 

serviço da Humanidade, quando prometemos que a saúde dos nossos doentes 

seria a nossa maior preocupação, e quando prometemos solenemente guardar 

respeito absoluto pela vida humana desde o seu início mesmo sob ameaça. 

Hoje o mundo, tal como o conhecemos, está sob ameaça. 

Ameaçado por uma Pandemia que em tão pouco tempo já se espalhou por todo 

mundo, infectando até então mais de meio milhão de pessoas, e ceifando perto de 

30 mil vidas humanas. 
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O Covid-19 representa para os diferentes países do mundo, uma guerra. Guerra 

esta que não se luta com armas convencionais, mas sim com o conhecimento. 

Conhecimento este que só nós os profissionais de Saúde temos. 

Nós, profissionais de Saúde somos a única arma capaz de livrar o mundo desta 

catástrofe. Tudo, desde o aconselhamento das lideranças mundiais quanto a 

melhor estratégia a ser empregue ao contacto directo e tratamento dos pacientes 

infectados no dia-a-dia, depende de nós. 

Só nós podemos ajudar o nosso país a ter o menor número possível de casos, e 

quiçá, nenhuma morte. 

Esta é a nossa luta, este é agora o nosso propósito. 

De todo mundo nos chegam exemplos de atitudes heroicas, de médicos que deram 

tudo, inclusive a própria vida na luta contra esta pandemia. Sabemos que o 

sacrifício que nos espera é grande, que o que esta situação exige de nós pode ser 

mais do que o que temos para dar. 

Colegas! Devemos nos manter fortes, bravos e dedicados nessa fase difícil que a 

vida nos obriga a ultrapassar. 

Endereçamos uma palavra de apreço, pela sua entrega abnegada, a todos os 

profissionais de saúde que mesmo sem recursos e, trabalhando em condições 

adversas vão cuidando do nosso povo.  

Ao Governo da República de Moçambique pedimos que nos apoie nesta 

encruzilhada que se aproxima, que nos dote de meios de trabalho que permitam 

salvar a população e proteger-nos a nós como seres humanos, pais, filhos e irmãos. 

Pedimos ainda que reflictam no orçamento que têm destinado ao Serviço Nacional 

de Saúde. Que revejam o valor do subsídio de risco que é atribuído àqueles que 

estão na linha da frente, os profissionais de saúde.  
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Ao nosso povo, pedimos calma, disciplina e comprometimento com todas as 

medidas para a nossa protecção e para o bem do nosso país. 

 

Digníssimos Colegas, 

Cuidando de quem cuida, assinamos há cerca de uma semana um contrato com a 

Uni-Health para a implementação de planos de saúde que cobrirão as necessidades 

dos nossos associados. Esperamos com estes planos, cobrir os déficits da 

Assistência Médica e Medicamentosa providenciada pelo Estado e, reduzir os 

encargos da Junta Nacional de Saúde. Apelamos à vossa adesão a este seguro. 

 

O apoio de todos é imprescindível para o sucesso de todos! 

“UM POR TODOS, TODOS POR UM”. 

 

Feliz dia do Médico Moçambicano. 

 

Cidade de Maputo, aos 28 de Março de 2020 

 

O Presidente do Conselho de Direcção 

 

____________________________ 
Milton Ussene Tatia 

(Médico Internista) 
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